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o Affaires municipales

Le mot du maire

Chers citoyens, cheres citoyennes,

En cette fin d’année, il était important pour moi de vous informer
de nos travaux actuels a la mairie. Nous sommes actuellement a
préparer les prochaines planifications budgétaires (municipalité,
MRC, Régie des incendie, Slreté du Québec, etc..) Cet important
exercice exige un temps de réflexion et de questionnements néces-
saires, pour fixer nos priorités, en tant que municipalité et notre
capacité collective de payer.

De plus, lors d’'une précédente rencontre qui a eu lieu le 20 no-
vembre 2019, la Slreté du Québec a assigné a la municipalité un
nouveau parrain en la personne de monsieur Dany Desbiens.
L'une des fonctions premieres est d’assurer le lien entre le conseil
municipal et I'Etat Major. Il est important pour nous aujourd’hui
de souhaiter la plus cordiale des bienvenues a monsieur Desbiens.

En terminant, je tiens personnellement a remercier chaleureuse-
ment nos nombreux bénévoles qui continuent de s'impliquer pas-
sionnément dans plusieurs secteurs d’activités. Finalement, en
mon nom personnel, au nom du Conseil municipal et en celui de
tout le personnel de la municipalité de Saint-Séverin-de-
Proulxville, nous tenons a vous souhaiter un agréable temps des
fétes remplie de joie, de bonheur, de santé et de réussites pour
vous et vos familles.

Que l'année 2020 soit gage de projets positifs, constructifs et por-
teurs pour notre municipalité et pour chacun d’entre vous.

Veuillez agréer mes voeux les plus sinceres.

Ssrard Vandal

Maire et concitoyen

Calendrier des séance ordi-
naire du conseil municipal
2020

Les séances se tiendront aux dates
suivants:

Lundi le 13 janvier
Lundi le 10 février
Lundile 16 mars
Lundile 6 avril
Lundile 11 mai

Lundile 8 juin

Lundi le 13 juillet
Lundile 10 ao(t
Lundi le 14 septembre
Lundi le 19 octobre
Lundi le 9 novembre
Lundi le 14 décembre

Les séances débutent a 20 h, et se
tiennent au bureau municipal.

Bienvenue a tous.

Ala séance de novembre, nous avons parlé ...

Avis de motion relativement aux taux de Taxation et de tarifs pour I'exercice financier 2020 et les conditions de per-
ception; Adoption du premier projet de reglement #2019-799 modifiant le reglement de zonage 2017-766; Approba-
tion des dépenses pour les travaux exécutés dans les routes de la municipalité; Adoption des séances ordinaires du
Conseil 2020; Mandat, cotisation et adoption budgétaire de la corporation du transport adapté Mékinac; Adoption du
Plan de sécurité civile de la municipalité de Saint-Séverin; Autorisation de travaux d’entretien du cours d’eau Fraser;
Avis de motion relativement au réglement harmonisé sur la sécurité publique et la protection des personnes et des
propriétés (RHSPPPP); Résolution d’adjudication et de concordance et de courte échéance relativement a un em-
prunt par billet.
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Affaires municipales

MUNICIPALITE DE LA PAROISSE

ﬁ DE SAINT-SEVERIN
-Severin

1986, place du Centre

Saint

DE PROULXVILLE

Saint-Séverin (Québec) GOX 2BO

Avis public

Aux contribuables de la susdite municipalité

EST PAR LES PRESENTES DONNE, par le soussigné, Jocelyn St-Amant, directeur général et

secrétaire-trésorier de la susdite Municipalité, QUE :

Le budget pour 'année 2020 sera déposé devant le conseil pour adoption le lundi 16 décembre
2019 lors de I'assemblée extraordinaire tenue a vingt heures (20 h) a la salle du conseil municipal,

sise au 1986, place du Centre a Saint-Séverin.

Les délibérations du conseil et la période de questions lors de cette assemblée porteront exclusi-
vement sur le budget 2020.

DONNE A SAINT-SEVERIN,
Ce 28° jour de novembre 2019 (28-11-2019)

{7 vy A &~ &
Mot /c/,‘(,VJ) S len

|

Jocelyn St-Amant
Directeur général
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Horaire des Fétes du Bureau municipal

Veuillez prendre note que le bureau munici-
pal sera ouvert jusqu’au 23 décembre, a I'ho-
raire habituel soit de 8 h a midi et de 13'h 00

a 16 h00.
Pour les gens qui ont besoin des clés pour les Résultats du vote pour U'élec-
réservations de salle, il sera important de tion du conseiller #5

passer les chercher avant le 23 décembre, et
ce, sur les heures d’ouverture du bureau mu-
nicipal. Le 8 décembre dernier avait lieu la
journée officielle du vote afin

Le bureau sera fermé du 24 décembre au 3 d’élire le conseiller #5.

janvier 2020 inclusivement.

De retour a I'horaire normal le 6 janvier 2020.

Merci et Joyeuses Fétes! Deux candidats avaient postulés

soit, monsieur William Guillemette
et monsieur Patrick Hébert.

Hommage a monsieur Martin Créte Voici les résultats du vote:

Avec un taux de participation de
Le 4 décembre dernier, a ['Assemblée nationale, madame Sonia LeBel - | 29.3%, monsieur William Guille-
Députée de Champlain et Ministre de la justice a rendu hommage a M. Mar- | mette a éte élu. Avec 158 bulletins
tin Créte, originaire de notre municipalité afin de souligner ses 42 ans de | de vote contre 34 pour monsieur
dévouement a la téte du Groupe Créte, une entreprise familiale qui a | Hébert, monsieur Guillemette de-
soufflé ses 70 bougies cette année et qui est maintenant dirigée par son fils vient donc le conseiller au poste #
Sébastien. 5.
Félicitations pour toutes ces années et merci a cette entreprise familiale de
developper chez nous Le Conseil municipal est mainte-

nant complet.  Les prochaines
élections se tiendront dans deux
ans.

Merci de votre participation.




Horaire des Fétes

La Bibliotheque sera ouverte
le lundi 23 décembre. Elle
sera par la suite fermée
jusqu'au 4 janvier, date du
retour a ['horaire régulier. Le
calendrier des retours est
ajusté en fonction de cette
fermeture.

Club de tricot

Notre club Les aiguilles en
folie reprendra ses activités
le mardi 14 janvier, a partir
de13h15.

La carte acceés-
musee: rappel

Cette carte donne acces
gratuitement a une famille (2
adultes et trois enfants, ou
un grand-pere et ses petits-
enfants, une tante et un
neveu, etc) a toutes les
institutions muséales
participantes, dont la Cité de
I'énergie. A vous d'en profiter
pendant le temps des
Fétes! Informations a la
bibliotheque.

L’équipe de bénévoles de la
bibliotheque vous souhaite
des Joyeuses Fétes!

<&
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Bibliotheque

Le nez dans les livres

Les dernieres nouveautés disponibles a la bibliothéque pour adultes:

Charland, Jean-Pierre. Odile et Xavier. T.1 Le vieil amour
Connelly, Michael. Une vérité a deux visages

Gélinas, Luc. Steve Bégin : tenacité, courage, leadership
Kirby, Peter. La terre promise

Provencher, Jean. Histoires naturelles

Ruban, Paul. Crevaison en corbillard

Tremblay D'Essiambre, Louise. Du cété des Laurentides. T1 L'école de rang

Les dernieres nouveautés disponibles a la bibliothéque pour jeunes:

Bergeron, Alain M. Les Zintrépides. T.4 Le loup-garou de Cavendish (un livre
dont vous étes le héros)

Blabey, Aaron. Les méchants. T.9 Grand méchant loup

Girard-Audet, Catherine. La vie compliquée de Léa Olivier.T.7T Montagnes russes
(BD)

Girard-Audet, Catherine. La vie compliquée de Léa Olivier. T.12 Montréal
Gravel, Frangois. Le premier hiver de Muso

Héroux, Caroline. Défense d'entrer ! Filles T.1 La revanche de Mélie
Kinney, Jeff. Journal d'un dégonflé. T. 14 Ca déménage !

Patterson, James. Max Einstein. T.2 Esprit rebelle

Potvin, Marie. Les filles modéles : Maddox et Xavier

Potvin, Marie. Les filles modéles . T.11 Héros recherché

Potvin, Marie. Zoélie l'allumette . T.9 Les destructeurs de temps

Potvin, Marie. Zoélie l'allumette : le fantdbme de Noél

Sobral, Patrick. Les Mythics. T.8 Saint Petersbourg

Vegara, Maria Isabel Sanchez. Lucy Maud Montgomery

Horaire de la bibliotheque

Nos heures d’ouverture sont: lundi 18 h a 20 h, mercredi 13h a 15 h et
samedi de 9 h 30 a midi. Pour nous rejoindre 418-365-6417

Portail de la bibliotheque: https://biblietcie.ca
Suivez nous sur Facebook! Bibliotheque de St-Séverin Proulxville
Activités, photos, dernieres nouveautés disponibles !
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Environnement

Comment peut-on faire notre part pour ’environnement a Noél?

Je sais qu’on peut lire des chroniques pour un Noél écolo un peu partout, mais je crois que nous n’accordons
peut-8tre pas assez d'importance a celles-ci... La période de Noél rime souvent avec abondance et surcon-
sommation. Si chacun d’entre nous prenait le temps de modifier ne serait-ce qu’une de ses habitudes afin
de réduire son empreinte écologique, nous pourrions avoir un grand impact sur notre planete. Voici
quelques pistes de réflexion afin de vous aider dans ce cheminement.

Choisir un sapin naturel est le meilleur choix pour I'environnement et pour votre bien-étre, car il
dégagera une odeur de nature qui pourra vous apaiser!

Trouvez des ornements lors d’une balade en forét ou bien fabriquez les vous-méme, ce qui aura
pour effet d’augmenter votre estime de soi en diminuant votre consommation de matériel!

Offrez de votre temps en cadeau a vos proches, on sait tous que cela a une valeur inestimables
dans la société actuelle! Vous passerez alors pour une personne de s plus généreuses!

Sivous étes vraiment incapable de libérer un peu de votre temps, allez-y avec des cadeaux immaté-
riels au lieu d’offrir des objets sans savoir s’ils comblent un réel besoin (abonnement a un magazine,
une sortie culturelle ou sportive, une expérience gastronomique, etc..)

Si 'emballage est réellement nécessaire, optez pour des solutions durables: utilisez du tissus, des
journaux ou méme des pages de revues, vous aurez le cadeau le plus original sous le sapin!

Essayer de ne pas avoir les yeux plus grands que la panse lorsque vous cuisinerez... on ne veut pas
de reste a la poubelle! Et on oublie pas qu’un bon repas festif est bien meilleur dans de la vraie
vaisselle! Une grosse corvée de lavage a la fin de la veillée ne tuera personne!

Finalement, que ce soit pour votre sapin, vos cadeaux ou pour la nourriture, chercher pas trop loin et
pensez a I’achat local!

Je sais que je ne propose rien de nouveau, mais si chaque personne qui lit ce texte
modifie une des ses habitudes de consommation, je considére qu’on fait un pas
dans la bonne direction. Parce que chaque geste compte!

Joyeuses Fétes a tous!

Patrice Baril
Responsable comité Environnement
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Vie communautaire

Décembre et le congé scolaire

Le 20 décembre prochain sera le dé-
but des vacances pour une centaines
de jeunes de notre municipalité.
Avec la neige que nous aurons, les
enfants se feront un plaisir de jouer a
l'extérieur!

Aussitot que la température le per-
mettra, la patinoire prendra forme.
Nous tenons a vous rappeler qu’il
sera important de respecter l'avis de
I'état de la glace avant d’y patiner afin
de pouvoir la garder en bon état le
plus possible.

De la neige collante?? Nous aimerions
profiter le l'occasion pour vous de-
mander des photos de vos bon-
hommes de neige. Il sera possible de
nous les faire parvenir par courriel a
l'adresse suivante:
st-severin@regionmekinac.com

ou en message privé sur la page face-
book de la municipalité. Aussi, il se-
rait important de nous donner 'auto-
risation de les publier et avec les
noms des gens sur la photo bien sir!

Bonnes vacances!! m——
Vl’?‘:&\";;‘lma

% T
Opération Operation Nez Rouge

Nez rouge”

L’APPEL QUI FAIT DU CHEMIN...

Besoin du service de raccompagnement pour vos festivités du temps
des fétes? Nez rouge est la pour vous!

Le service est en fonction les 13, 14, 20, 21 et 31 décembrede 21 ha 3
heures du matin. 418-365-4811

Vous avez avis d’étre bénévole? Contacter Guylaine Dulong au 418-365-
5775 ou René Tourigny au 418-365-8277

Coups de cceur des maires 2019

Lors de son remplacement a
titre de maire suppléant, Pa-
trice Baril a participé au con- :
cours «Coups de cceur des t
maires 2019» de la Librairie :

Poirier.

i iELODIE
Cette initiative a permis a i .
notre bibliotheque de gagner, _ m
par tirage au sort, une carte-
cadeau de 500 $!!

Coups de

Bravo! des [ POUR UNE
“MANes CULTUREEN VIE ] %

| GUILLAUME
MORRISSETTE

Vous cherchez un emploi?
Le CREM vous aide a le trouver !

Le Centre de recherche d'emploi de la Mauricie (CREM) est votre expert en emploi dans la région. Nous vous aidons a
décrocher et obtenir le poste convoité a travers nos cing points de services a Trois-Rivieres, Shawinigan, ainsi que
dans la MRC de Maskinongé, la MRC de Mékinac et la MRC des Chenaux.

Notre équipe vous offre :

la rédaction de CV

le soutien a la recherche d’emploi
la préparation aux entrevues

des visites exclusives d’employeurs
un accompagnement sur mesure!

cRem

CENTRE de RECHERCHE
D’EMPLOI de la MAURICIE

Profitez de nos services gratuits offerts dans une ambiance conviviale et respectueuse! Informez-vous au
Www.cremauricie.com ou appelez-nous pour une prise de rendez-vous 819 370-3660 \ 1 844 870-3660.
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Vie communautaire

Féte de Noél pour les 0 a la 2e année

C’est ce dimanche, 15 décembre, que la Féte de Noél aura lieu.

Cette féte, pour les enfants de 0 a la 2ieme année qui se sont obligatoirement inscrits, se déroulera au Centre com-
munautaire Robert-Créte dés 10 h 00. Vos dons en argent seront les bienvenus pour agrémenter les paniers de
Noél de lacommunauté.

Les lutins se sont surpassés pour trouver ce qu'’il y avait de mieux pour les enfants inscrits. Comme mentionné, ily
aura des prix de présences pour les grands freres et grandes sceurs de moins de 12 ans.

Pour informations: Sandra Veillette: 418-365-7053 ou par messenger

FADOQ de Saint-Séverin
Le club FADOQ vous invite a son diner mensuel, le mercredi 18 décembre, a la salle communautaire Robert-Créte.

Inscrivez-vous avant le 15 décembre, 20 h 00. De belles surprises vous attendent. Activités en aprés-midi. Bienve-
nue!

Réservation aupres de Madame Nicole Lebel au 418-365-5801 ou aupres de Madame Rita Lefebvre au 418-365-
6638

* Anoter que le 25 décembre et le Ler janvier, seront des journées de pause pour la FADOQ. Le retour des activités
est prévu mercredi le 8 janvier 2020 a 13h 30.  Joyeuses Fétes a vous tous!

Collecte de canettes et de bouteilles consignées au profit de ’OPP de I’école primaire La Croisiére

Samedi le 11 janvier 2020 aura lieu une collecte de canettes et de bouteilles consignées afin de permettre la pré-
paration de collations spéciales, 'achat de décorations pour l'école, la tenue d’activités particuliere, etc. ..

Veuillez déposer vos bouteilles et cannettes vides sur la galerie et notre équipe de parents se fera une plaisir de les
récupérer. Merci beaucoup au nom des éleves de 'école La Croisiere

Lac en coeur - Camp de vacances, été 2020 Méthode Pilates  [o/pmuroerere

Méthode Pilates
p A

T’as le go(it de vivre une expérience unique? L’équipe du Lac = Pour une remise en forme
en Coeur te propose de vivre un été formidable, a travers une  visant a renforcer la mus-
foule d’activités toutes plus palpitantes les unes que les  culature.

autres, le tout intégré dans une thématique. Tu pourras vivre

une vie de groupe intense ot I'amitié est au rendez-vous! Pour de plus amples infor-

mations, Studio Pilates
Saint-Tite sur facebook ou
418.507.1707.

Consultez le site Internet au www.camplacencoeur.qc.ca  Emmanuel Lataste, pro-
Faites vite, les places s'envolent rapidement. Pour plus de fesseur diplémé se fera un
détails, contactez-nous au 418-289-2316. Suivez le dévoile-  plaisir de répondre a
ment des nouveautés 2020 sur notre page Facebook! toutes vos questions!

Début des inscriptions le samedi 18 janvier a 10h.
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Postes Canada

Connaissez-vous les nombreux services offerts a votre bureau de poste?

Bien sdr, il y a les timbres, les mandats poste, les formulaires de passeport,
les produits d’emballage, etc. mais également, vous pouvez vous procurer
les cartes cadeaux Visa ou les cartes Visa rechargeables, les cartes Home
dépot, Winners, etc...

Informez-vous au comptoir!

Le comptoir fermera exceptionnellement a 16 h mardi le 24 décembre
2019 et ré-ouvrira a 9 h vendredi le 27 décembre 2019. Egalement, il sera

fermé mercredi le lerjanvier 2020.

Bon temps des fétes a tous!
Catherine, Maitre de poste

JOYEUX NOEL
BONNE ET HEUREUSE ANNEE 2020

Noél est a nos portes avec sa féérie de lumieres, de décors, de musique et de joyeuses
fraternités. Mais au seuil de la Nouvelle Année, la poésie de Noél ne semble pas parve-
nir a chasser les tempétes qui s'amoncellent a I'horizon. Le terrorisme, le réchauffe-
ment de la planéte, les conflits politiques, les scandales méme dans notre Eglise et
nos problémes personnels tendent a obscurcir le ciel de notre quotidien. Pour ne pas
nous laisser envelopper par cette atmosphere de peur et d’'insécurité, il est essentiel
de nous souvenir. Alors, nous pourrons grandir dans l'espérance.

Noél, c’est la féte de notre Dieu qui, pour ne pas nous effrayer, est venu a notre ren-
contre, sous la forme d’un enfant a accueillir. Il s’est fait proche pour nous éclairer,
nous protéger et nous sauver. Déposé dans une mangeoire, il s’est présenté a nous
comme du bon pain pour nourrir notre quotidien. Sans 'imposer, il nous a indiqué le
chemin de 'amour qui conduit au bonheur perpétuel. Voila pourquoi:

- Tous ceux et celles qui ne savent plus comment s’en sortir peuvent espérer car Jésus
se présente comme une lumiere au bout du tunnel.

- Tous ceux et celles qui se sentent rejetés ou abandonnés peuvent espérer car Jésus
les invite tous a faire partie de la famille.

- Tous ceux et celles qui craignent de voir disparaitre leur église et leur paroisse peu-
vent espérer car Jésus nous a dit qu’il serait toujours avec nous jusqu’a la fin des
temps.

- Tous ceux et celles qui achévent leur pelerinage terrestre peuvent espérer car Jésus
dans sa résurrection nous a présenté la mort comme un passage vers une vie avec lui
pour toujours.

Que notre Noél soit débordant de lumiére et que l'espérance soit notre compagne
tout au long de 2020. Que le Seigneur nous bénisse et protege nos familles.

Paul-Emile Landry, Préte modérateur,

Paroisse Saint-Frangois
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Un message de votre Factrice

Aux propriétaires et locataires qui
sont desservis par une boite pos-
tale installée sur un poteau, voici
quelques rappels pour faciliter la
distribution du courrier.

Vous étes invité a:

L’hiver, bien dégager le devant
de votre boite sur une distance
suffisante pour étre capable de
s’approcher;

Indiquer votre numéro de porte
sur la boite, coté drapeau, pour
faciliter le travail d’un (e) rempla-
cant (e);

Vider régulierement votre boite
surtout quand s’y trouve le publi-
sac;

Lever votre drapeau pour signaler
qu’il y a présence de courrier a
ramasser pour poster;

Si une erreur d’adresse se glisse
par inadvertance, que vous n’étes
pas le destinataire, remettre le
courrier dans votre boite et lever le
drapeau. Pour les résidences de
Postes Canada desservies par une
boite communautaire, remettre le
courrier dans la chute de cette
boite.

Placer les poubelles loin de votre
boite postale.
Merci de votre bienveillante colla-

boration!

Céline Adam, Factrice
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Soyez les bienvenus pour participer aux célébrations de ce temps des fétes.

Célébrations pénitentielles communautaires

*Samedi, 7 déc. 16h00 St-Joseph de Mékinac (avec messe).
*Lundi, 9 déc. 19h30. St-Timothée.

*Mardi, 10 déc. 19h30 St-Séverin.

*Vendredi, 13 déc. 10h00 Le BEli.

*Dimanche, 15déc.  19h30 St-Tite.

*Samedi, 21 déc. 9h30 Foyer Mgr Paquin.

*Mardi, 24 déc. 20h00 Saint-Roch, Salle Age d’Or.

Célébrations de Noél

“Lundi, 16 déc. 10h15 Creche vivante Foyer Mgr .Paquin.
*Mercredi, 18 déc. 10h00 Creche vivante Foyer Mgr Paquin, et Centre de jour.
*Vendredi, 20 déc. 10h00 Messe de Noél au Béli.
*Mardi, 24 déc. 16h00 St-Séverin. (messe des enfants).
19h00 St-Joseph de Mékinac (célébration de la Parole).
19h30 Messe Noél pour enfants a St-Tite.
20h00 St-Roch de Mékinac Salle Age d’Or.
21h30 St-Timothée.
22h30 St-Tite (Chant de 'Heure)
“Mercredi, 25 déc. 9h30 Foyer Mgr Paquin.
Célébrations du jour de I’'an
*Samedi, 28 déc. 9h30 Foyer Mgr Paquin.
16h00 St-Joseph de Mékinac (célébration de la Parole).
*Dimanche, 29 déc.  9h30 St-Roch de Mékinac.
“Mercredi, 1¢"janvier 9h00 St-Séverin.
9h00 St-Timothée.
10h30 St-Tite.

<<<<<AUTORITES CIVILES ET RELIGIEUSES>>>>>

; Le dimanche 19 janvier 2020, a la salle de I'Hbtel de ville de la Municipalité de St-Joseph de Mékinac de 14h00

a 16h00, une rencontre fraternelle pour les voeux annuels, rassemblera les Comités d’animation pastorale: les

- marquilliers, les administrateurs, et les employés des Fabriques des cing paroisses de St-Tite, St-Séverin St-
Timothée, St-Rock et St-Joseph de Mékinac.

1"
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Ailleurs dans Mékinac

ASSOCIATION

des PERSONNES AIDANTES

de la VALLEE-DE-LA-BATISCAN

COORDONNEES : 301, rue St-Jacques, local 207, Szinte-Thécle (Québec) GOX 3G0 ‘& 418 289-1390 / Sans frais : 1 855 284-1390
POINT DE SERVICE : 660, rue Principale, local 1, St-Luc-de-Vincennes (Québec) GOX 3K0 & 819 840-0457

Info@aidantsvalleebatiscan.org E www.aldantsvalleebatiscan.org

SERVICES OFFERTS
Prendre soin Formations
de SOI Conférences
touten Prenant soin I Ecoute
« LAUTRE ¢

Café-jasette

Référence et information

PROGRAMMATION DE JANVIER 2020

Café-jasette
Vous étes invités a vous joindre a nous pour un apres-

midi de détente et de plaisir a discuter et partager entre
aidants autour d'un breuvage offert. Vous aurez la

Mardi le 7 janvier a 13h15
Microbrasserie Le Presbytere
1360, rue Principale, St-Stanislas

Jeudi le 9 janvier a 13h15

chance d'échanger sur plusieurs sujets et de faire de = —dew § Resto-Bar Salon de quilles

belles rencontres. %

131, rue du Moulin, St-Adelphe

Aider sans s'épuiser « Reconnaitre ses limites »

Cet atelier vous aidera a comprendre vos besoins,
établir vos propres limites face a votre role d'aidant et la
personne aidée et savoir également comment respecter
au mieux les limites préalablement établies. Cet atelier
est aussi un moment de partage avec les autres
participants.

Mardi le 14 janvier a 13h15
St-Luc-de-Vincennes
Jeudile 16 janvier a 13h15

Ste-Thecle

Soirée conférence « Au-dela des mots: paroles de
proches aidants

Dans le cadre du mois de sensibilisation a la maladie
d'Alzheimer, 2 proches aidants témoignent de leur long
parcours commun a travers I'accompagnement de leur
conjoint(e) dans la maladie. Une mise en scene forte en
eémotion qui invite a la tendresse et I'espoir, a I'essence
de I'humanité. Une table d'information en lien avec
I'’Alzheimer et I'inaptitude sera disponible sur place.

Vendredi le 24 janvier de 18h45 a 20h30
Salle Aubin, 301, rue St-Jacques, Ste-Thecle
Activité gratuite et ouverte a tous!

Léger goliter et prix de présence
Transport et répit gratuit disponible, informez-vous.
Confirmez votre présence, au plaisir!

L'APP

MAURICIE

Vous étes la pour eux,

POUR LES
PROCHES AIDANTS .
DAINES nous sommes ld POUT vous.

Soupe-cinéma-partage

Un repas léger vous est offert tout en visionnant un film
dréle et touchant en lien avec la maladie d'Alzheimer et
la proche aidance. Des questions vous seront adressées
pour animer la discussion par la suite.

Mardi le 28 janvier a 11h45
St-Luc-de-Vincennes

Jeudi le 30 janvier a 11h45

Ste-Thecle

La plupart de nos activités sont ouvertes a tous. Devenez membre pour 5$ par année afin de recevoir
notre journal incluant notre programmation tous les mois. Au plaisir!
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Saint-Severin

DE PROULXVILLE

301, rue St-
Jacques #210

T 418-289-3630

L’APHA  Mékinac a pour
mission de :

Regrouper, soutenir et
encourager les personnes
handicapées en créant et en
mettant en oceuvre des
programmes  d’intégration
récréatifs,  éducatifs et
sociaux adaptés a leur
condition.

Informer et sensibiliser la
population aux besoins des
personnes vivant en
situation d’handicap dans la
MRC de Mékinac.

Calendrier des activités :
Janvier 2020

Mercredi 15-22 : Soupe de
'amitié, viactive adaptée, jeu
d’habileté et artisanat

Mercredi 29 : Conférence de
madame Lucie Blanchard,
psychothérapeute, sur
['anxiété suivi d'un diner
fraternel et bingo.

Prévoir _en janvier: Sortie
d'intégration : Poisson des
chenaux a Sainte-Anne-de-la
Pérade.

Quilles:  2¢ vendredi du
mois soit le 10 janvier, 14
février, 13 mars, 10 avril.

Ailleurs dans Mékinac

Femme de Mékinac Fggzs_

MEKINAC

ChacuntE se prépare pour les vacances des fétes. Ce temps de réjouis-
sance est propice a l'expression de sa gratitude. Nous en profitons
pour vous dire merci et pour vous souhaiter de merveilleux moments
avec votre famille et vos amiEs.

Notez que les activités du 20e anniversaire se poursuivent en 2020 et
que si vous désirez étre a l'afflit des activités de la programmation Hi-
ver-Printemps 2020, n'oubliez pas de vous procurer votre carte de
membre de Femmes de Mékinac pour 2020. L'adhésion est disponible
au colt de 10S. A partir de cette année, la participation aux activités de
Femmes de Mékinac requiert votre adhésion au code de vie du centre :
http://www.femmekinac.qc.ca/publications.html. Prenez-en connais-
sancel!

Vous étes la bienvenue au Centre de femmes! Venez y faire un tour, il
nous fera plaisir de vous rencontrer. C'est un oasis, un endroit chaleu-
reux, attentionné et ou la discrétion est assurée! Visitez notre page fa-
cebook : https://www.facebook.com/Femmes-de-Mékinac-
467704170292619/.

Activités a venir:
N'oubliez pas de vous inscrire méme si l'activité est gratuite au (418) 289-2588

Noél en lumiere Samedi 21 décembre 2019 de 17 h a 22 h : Joignez-
vous a nous pour la visite du Sanctuaire de Notre-Dame-du-Cap. Le
départ se fera a 17h a l'arriere de ['Hotel de ville de Sainte-Thecle au
301, rue St-Jacques a Sainte-Thecle. Notez qu'il n'y a peut-étre pas de
restaurant sur place. Réservez votre place avant le 11 décembre 2019
au 418 289-2588. Une contribution volontaire de 5$ serait appréciée.
Bienvenue a tous!

Vacances des fétes Du 13 décembre 2019 au 5 janvier 2020 : Notez
que le centre sera fermé. De retour le 6 janvier 2020! Si vous avez be-
soin d’aide urgente durant notre absence, veuillez contacter : CSSS
Vallée-de-la-Batiscan au (418) 365-7555 / Info social 811; SOS Violence
conjugale au 1-800-363-9010; La Séjournelle au (819) 537-8348; Préven-
tion suicide 1 866 277 3553.

Assemblée de cuisine
Jeudi 23 janvier 2020 de 9 h 30 a 11 h 30 : « Déjeuner retrouvailles ».
Le déjeuner au colt de 5S a lieu au Centre de femmes.

Meilleurs voeux pour cette nouvelle année! Bienvenue a toutes!
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Saint-Severin

DE PROULXVILLE

Communiqué

Gala Reconnaissance Desjardins 2019

Le 15 novembre dernier se tenait la 14e édi-
tion du Gala de la chambre de commerce de e
Mékinac. Sous le theme «Distingué a ['état k/,«"tA/{lJ\im«'{/
brut», cette soirée est une belle occasion de cven BRI

célébrer les entrepreneurs de Mékinac qui se
sont démarqués lors de la derniere année. GALA RECONNAISSANCE DESIARDINS

Avec ses douze catégories touchant a tous les
secteurs d’activités qu’on peut retrouver dans
Mékinac, Saint-Séverin avait deux finalistes en
nomination cette année. Dans la catégorie,
«Entreprise agricole et du terroir», nous y re-

trouvions la Ferme Hogue et Huot. Et dans la Les Lauréats 2019
catégorie «Investissement» Avivia y était nom-
mée.

Nous tenons a féliciter tous les
lauréats du Gala Reconnaissance
Desjardins. Merci de faire de Mé-
kinac, une région vivante et dyna-

Dans la catégorie Investissement B?iqtlie- Une region ou l'on y est
ien!

Dans la catégorie Investissement, pré-
sentée par @MRC Mékinac, les lauréats
sont, a ex a&quo, Avivia et Microbrasserie
Ala Fat!l

Avec son investissement avoisinant 1.5
millions de dollars, pour la construction
de la nouvelle usine et 'achat d’équipe-
ments spécialisés, l'entreprise a su se
démarquer.

Félicitations et bon succes a l'équipe
d’Avivia.

Bien que la Ferme Hogue et Huot n’a pas été retenue dans sa catégorie, nous tenons a les
féliciter pour la mise en candidature. N’hésitez pas a aller les rencontrer a leur Ferme multi
productions écologique afin de découvrir la panoplie de produits fait maison. Vous pouvez
aussi consulter leur page facebook Ferme Hogue et Huot

Bonne continuité!
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Calendrier

Janvier 2020

bk

DE PROULXVILLE

dim. lun. mar. mer. jeu. ven. sam.
1 2 3 4
Bureau munici- | Bureau munici- | Bureau munici- | Bibliotheque
SANTE pal pal pal 9h30 é 12h
FERME FERME FERME
EE!

5 6 7 8 9 10 11
Bibliotheque Fadoq Bibliotheque
18h320h A.Cti\{ités \13 h30 9h30a12h

Bibliotheque v, Collecte de
13hals5h %@ canettes (p.9)

12 13 14 15 16 17 18
Bibliotheque Viactive (9h30) |Fadoq Bibliotheque
l§h§20h Tricot 13 h 15 D!ne.rme\nsuel % 9h30a12h
Réunion du (Bibliothaque ) Bibliotheque ]

Conseil 20 h 13h315h ‘

19 20 21 22 23 25
Bibliotheque Viactive (9 h30) |Fadoq Bibliotheque
18h420h Tricot 13h 15 A§t|Y|tes }3 h30 9h30a12h

(Bibliotheque ) Bibliotheque AY
13ha15h %é}

26 27 28 29 30 31
Bibliotheque Viactive (9h30) | Fadoq
18h420h Tricot13h15 | ACtivites 1330

(Bibliothéque ) Blb“?theque
13hal5h




ﬁ Suivez-nous sur Facebook: Municipalité de St-Séverin de Proulxville

Prochaine parution: 16 janvier 2020

Date detombée:  9janvier 2020



ARMOIRES
DE CUISINE _ CENTRE

s AUTOBUS
= GERMAIN

Transport scolaire * Voyages spéciaux

527 Route 352,
St-Adeiphe (Qc) GOX 2G0O

418 322-58716 | (R " 2l IR | ot e )

autobusgermainetfils@globetroiter.net " = ‘ ! ! G8T 7A4

Dre Chantal Auger,
Chiropraticlenne, D.C.

740, 4° Avenue
Grandes-Piles

55 / nuit,
\ enclos simple ¢

; DES CUISINES A VOTRE MESURE

SBalon Mpweraive
Bt~ Aumaniy et Hils Witie

Chantal St-Amamnd
Julie St-Amamnd

Services informatiques - Conceptions graphiques

341, rue Saint-Maurice Bureau: 418 710-1287
Saint-Séverin (Québec) Sur la route: 418 366-1287

287, rue Dupant smandethils@globelmitennet
sainte-Thidle (Québec) Tél,: 418 289-2411
GOX 3GO Télec. : 418 269-3963

QL
Saint-Severin

DE PROULXVILLE

Municipalité de Saint-Séverin
1986, place du Centre
Saint-Séverin (Québec) GOX 2B0
Téléphone: 418 365-5844
Télécopieur: 418 365-7544

Site web: st-severin.ca

Courriel: st-severin@regionmekinac.com Conception graphique par Fixe info
Heures d’ouverture: 8h a midi - 13h a 16h Crédit photo par Gabalex
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