
 

 

 

Invitation à tous! 

 

                     Venez fêter l’arrivée de l’été ce jeudi 27 juin au parc dès 19:00. 

           Au programme : bingo familial suivi d’une soirée cinéma en plein air. 

          Prix de présence, bar à popcorn et surprises seront au rendez-vous! 

On vous attends en grand nombre! 

 
Remis au vendredi 28 juin en cas de pluie. 
 
Amélie Désaulniers-Gélinas  

Stéphanie Godin  

Zoé Plante-Berthiaume  

 
 

ÉLECTION  MUNICIPALE 
 
Suite à la démission de madame Julie Trépanier au poste de maire, la Municipalité de Saint-
Séverin doit tenir des élections afin de combler ce poste. 
 

Les élections auront lieu le 6 octobre 2019. 
 

La période de mise en candidature sera du 23 août 2019 au 6 septembre 2019 inclusive-
ment. 
 
Toute documentation ainsi que la procédure et les formulaires vous seront communiqués au 
courant du mois d’août. 
 
Jocelyn St-Amant 
Président d’élection 
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RÉUNION DU CONSEIL 
 

Prendre note que la prochaine réunion du Conseil aura lieu le mardi 02 juillet 2019 à 20 h 
au lieu du lundi 08 juillet 2019 . 
 
FÊTE NATIONALE  DU QUÉBEC ET DU CANADA 
 

Le bureau municipal sera fermé le lundi 24 juin 2019 et le lundi 1er juillet 2019 à l’occa-
sion de ces deux fêtes.   
 
ARROSAGE  DURANT LA SAISON ESTIVALE 
 

Nous vous demandons de respecter le règlement quant à l’arrosage qui est permis pour les 
résidents du côté pair d’une rue, les jours pairs et pour les résidents du côté impair, les jours 
impairs et ce, de 20 h à 22 h. 
 
FEMMES DE MÉKINAC 
 

Vacances estivales du 22 juillet au 11 août 2019 : Notez que le Centre de femmes sera 
fermé pour les vacances estivales. De retour le 12 août 2019!  
Bonnes vacances à toutes et tous! 
Si vous avez besoin d'aide urgente durant notre absence, contactez le CSSS Vallée-de-
la-Batiscan au : (418) 365-7555 / info social 811 ou SOS Violence conjugale au 1-800-363-
9010.  
 
CREM (CENTRE DE RECHERCHE D’EMPLOI DE LA MAURICIE) 
 

Vous cherchez un emploi? Nous vous aidons à le trouver!  Services Gratuits 
 

Services offerts: 
 

� CV efficace;  
� Préparation à l’entrevue; 
� Exploration du marché du travail; 
� Accompagnement dans la recherche d’emploi; 
� Et bien plus! 
 
 
ÉQUIJUSTICE 
 

La Médiation citoyenne : Écouter, accompagner, soutenir. 
 

Un conflit?  
 

La médiation citoyenne permet à toute personne traversant une situation de conflit d'être 
accompagnée par un tiers impartial pour encourager le dialogue et favoriser un dénouement 
équitable. 
 

Gratuit, confidentiel et accessible à tous. 
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Contactez-nous : 
MRC de Mékinac  
1-877-536-0354  
cremsh@cremauricie.com 
www.cremauricie.com 
Suivez-nous sur Facebook 

Équijustice Centre-de-la-Mauricie / Mékinac 
Secteur Mékinac : 418 507-1605 
mediationcentredelamauricie@equijustice.ca 
equijustice.ca 



Coopérative d'Initiation 
 à l'Entrepreneuriat Collectif (CIEC)  

Les Anges du Boulot 
 
Bonjour à tous,  
 
Encore cet été, une équipe de jeunes entrepreneurs âgés entre 12 et 17 ans se fera un plai-
sir de vous offrir plusieurs services tels que : 

 

� Tonte de pelouse; 
� Jardinage / désherbage; 
� Gardiennage; 
� Travaux ménagés, peinture, lavage de vitres; 
� Travaux à la ferme; 
� Etc.  
 

Les jeunes impliqués dans ce projet éducatif développent plusieurs aptitudes coopératives, 
entre autres, l'esprit d'équipe, le sens des responsabilités et l'autonomie. De plus, c'est pour 
eux l'occasion de se familiariser avec le monde du travail et du service à la clientèle.  
 
Surveillez notre ouverture officielle ainsi que nos activités d'autofinancement comme la col-
lecte de canettes et bouteilles vides qui se dérouleront au mois de juillet.  
 
Pour toutes informations supplémentaires, n’hésitez pas à communiquer avec nous!  
 

Le saviez-vous? 
 

Les citoyen(ne)s âgés de 70 ans et +  peuvent obtenir un crédit d'impôt de 35% du montant 
facturé lors de la production de leur déclaration d'impôt provincial.  
Conservez vos factures pour vos impôts!  
 

Audrey Francoeur, Coordonnatrice  
Téléphone : 418-507-1990  
Adresse: 1986, place du Centre, St-Séverin (ancienne caserne municipale)  
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 Vous vivez dans Mékinac?  
� Vos enfants vont dans une école de Mékinac?  
� Vous avez répondu OUI aux 2 questions?  

  
Vous pouvez donc en profiter pour une 11e année!  
 
ZEN Tout le matériel à un seul et même endroit!  
 
ÉCONOMIQUE En essence et par le prix compétitif des articles!  
 
ÉCORESPONSABLE Parce qu’on fait le tri à la maison pour évaluer nos vrais besoins!  
 
ACHAT LOCAL Tout le matériel est acheté dans Mékinac!  
 
Critères d’admissibilité :  
 

• Votre enfant doit fréquenter une école primaire ou secondaire sur le territoire de Mé-
kinac.  

•  

•  Apportez votre liste de fournitures scolaires.  

•  Le comité organisateur se réserve le droit de demander une preuve de résidence.  
 
En participant à l'une ou l'autre des ventes, les familles qui ont un ou des enfants qui fré-
quentent une école de Mékinac, auront la chance de gagner les frais de scolarité pour un 
enfant. Un tirage par école institutionnelle.  
 

Argent comptant seulement $  
Apportez vos sacs!  

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
Informations :  418 289-3433  
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26 juin 2019 
 

14 h à 18 h Sainte-Thècle  
Salle Aubin  
301, rue St-Jacques  

13 août 2019 
 

14 h à 18 h Saint-Tite  
École secondaire Paul-Le Jeune  
405, Boul. St-Joseph 

15 août 2019 14 h à 18 h Saint-Tite  
École La Providence  
460, rue du Couvent  



FÊTE NATIONALE DU QUÉBEC ET FÊTE DU CANADA 
 

La bibliothèque sera les lundis 24 juin et 1er juillet. 
 
CONCOURS DE COLORIAGE 
 

Le gagnant de notre concours est Timothé Baril.  Félicitations ! 
 
NOTRE POTAGER 
 

Le potager de la Bibliothèque revient pour une troisième année.  Merci à Gabrielle Goulet et Richard 
Thiffault pour le bêchage, à Daniel Trudel pour le fumier et à Rachel et Sébastien de la Chouette la-
pone pour les plants de légumes. 
 
PORTAIL DE LA BIBLIOTHÈQUE 
 

Enregistrez cette adresse dans vos signets!    https://biblietcie.ca 
 
FACEBOOK 
 

Suivez-nous sur la page Facebook de la Bibliothèque.  Activités, photos, dernières nouveautés dis-
ponibles ! 
 
LE NEZ DANS LES LIVRES   
 

Les dernières nouveautés disponibles à la bibliothèque : 
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ADULTES 
 

Connelly, Michael. En attendant le jour 
 

Côtes, Gilles. La louve du Bas-Saint-Maurice. T.2 
Les menaces 
 

Dureau, Chantal. À l'assaut de la Mauricie, 1858-
1919 : les Vaugeois, une famile de pionniers 
 

Gougeon, Richard. L'épicerie Sansoucy. T.4 Nou-
velle administration 
 

Gilbert-Dumas, Mylène. Le livre de Judith 
 

Le Gal-Paré, Ariane. Forêt : identifier, cueillir, cuisi-
ner 
 

Levy, Marc. Gost in love 
 

Musso, Guillaume. La vie secrète des écrivains 
 

Ouimet, Josée. La faute des autres. T.1 Les rêves 
 

Penny, Louise. Au royaume des aveugles 
 

Pion, Marylène. Rumeurs d'un village. T.1 La sen-
tence de l'Allemand 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

JEUNES 
 

Arsenault, Isabelle. La quête d'Albert 
 

Davis, Jim. Garfield : le roi de la jungle 
 

Demers, Dominique. L'albatros et la mésange 
(ado) 
 

Girard-Audet, Catherine. La vie toujours très com-
pliquée des deux Olivier : New York 
 

Louis, Sylvie. Alice : 62 jours de vacances avant le 
secondaire (ado) 
 

Rivard, Élise. L'arrivée inopinée de la patate poilue 
 

Vegara, Isabel Sanchez. Jane Goodall : de petite à 
grande 
 
 

 
 
La bibliothèque est ouverte le lundi de 18 h à 20 h, 
le mercredi de 13 h à 15 h et le samedi de 9 h 30 à 
midi.  

� 418 365-6417 
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Services du CALACS  
MRC de Mékinac 

  
 Le Centre d’aide et de lutte contre les agressions à caractère sexuel (CALACS) Entraid’Action 
tient à vous annoncer que, désormais, une intervenante sera présente sur le territoire de la MRC de Mé-
kinac. Cette intervenante occupera un bureau à Saint-Tite à raison d’une journée par semaine.  
 
 Le CALACS Entraid’Action est un organisme communautaire qui offre des suivis individuels aux 
femmes et adolescentes de 12 ans et plus victimes d’agression à caractère sexuel, ainsi qu’à leurs 
proches, que l’agression soit récente ou non. Il n’est pas nécessaire d’avoir porté plainte pour avoir re-
cours aux services. L’organisme offre aussi des ateliers de prévention et de sensibilisation sur la problé-
matique, sur divers sujets et sur les services du centre. Ces ateliers, offerts à tous, sont adaptables se-
lon la clientèle et/ou la demande. Enfin, le troisième volet d’intervention du CALACS est la lutte pour les 
changements sociaux, légaux et politiques.  
 
 Vous pouvez contacter l’intervenante par téléphone ou courriel pour plus d’information ou pour 
une demande de service quelconque. N’hésitez pas à référer et proposer la ressource au besoin afin 
qu’une intervenante communique avec la personne et puisse céduler une rencontre d’accueil. Les ser-
vices sont gratuits et confidentiels. Pour les demandes provenant d’adolescentes, l’intervenante se dé-
place dans les écoles pour les rencontres.  
 
Vanessa Clément  
Intervenante au volet Aide-directe et répondante de la MRC de Mékinac  
calacs.vanessa@cgocable.ca  
 

 C.P. 10117, succursale Bureau Chef Shawinigan (Qc) G9T 5K7  
Tél : 819-538-4554, Sans frais : 1-855-538-4554, Fax : 819-538-2772 

    

Le programme P.I.E.D. vous revient en force cet automne! Le programme P.I.E.D. vous revient en force cet automne! Le programme P.I.E.D. vous revient en force cet automne! Le programme P.I.E.D. vous revient en force cet automne!     
 

Prévenir les chutes après 60 ans : oui, c’est possible!  
 

Saviez-vous qu’une personne sur trois âgée de 65 ans et plus chute au moins une fois dans l’année?  
 

Les activités de la vie quotidienne exigent certains efforts physiques : se pencher, soulever et porter des 
objets, se déplacer. En avançant en âge, le risque de chute augmente, et l’activité physique devient un 
moyen pour le diminuer. La chute peut être sans conséquence comme elle peut occasionner des bles-
sures entraînant une perte d’autonomie.  
 

Heureusement, les chutes peuvent se prévenir et c’est ce que propose le Programme de prévention des 
chutes du Centre intégré universitaire de santé et de services sociaux de la Mauricie-et-du-Centre-du-
Québec (CIUSSS MCQ).  
 

Les personnes souhaitant participer au programme doivent réserver leur place et compléter une grille 
d’aptitudes. Pour ce faire, il est possible de s’inscrire en contactant l’agente administrative aux coordon-
nées suivantes :  
 

CIUSSS MCQ Secteur Mékinac et Des Chenaux         418-365-7555 ou 418-362-2727 poste 3065  
 

Le nombre de participants est limité à 15. Hâtez-vous!  
 

Par la suite, le lieu et la date du début du programme seront communiqués à chaque participant. Les 
sessions sont offertes gratuitement.  

 

Au plaisir de vous rencontrer!  
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ASSOCIATION DES PERSONNES AIDANTES 
                                               DE LA VALLÉE DE LA BATISCAN  

PROGRAMMATION DU MOIS DE JUILLET 2019 
 

 

 
Pour plus d’informations et pour inscriptions, contactez-nous : 
St-Luc-de-Vincennes : 660, rue Principale, 2e étage, local 1,   819-840-0457  
Ste-Thècle : 301, rue St-Jacques, local 207, 418-289-1390  1-855-284-1390 (sans frais) 
Site Internet : www.aidantsvalleebatiscan.org /  courriel : info@aidantsvalleebatiscan.org 
 

Nous sommes ouverts du lundi au vendredi de 8 h 30 à 12 h et de 12 h 30 à 16 h. 
 

La plupart de nos activités sont ouvertes à tous. Devenez membre pour seulement 5 $ et recevez gra-
tuitement notre programmation tous les mois et un accès privilégié à tous nos services incluant nos 
programmes de répit. (Certains critères s’appliquent)  
 

Inscrivez-vous, on a hâte de vous voir!  
  
 

 

SPÉCIAL ÉTÉ : Lors des divers cafés-jasettes de l’été, obtenez un breuvage ou une surprise 
glacée GRATUITEMENT ! * À noter que l’heure des activités est 13 h 15.  
 

Mardi le 2 juillet 
Bar laitier Ferme Tournesol 

740, rue Principale, Ste-Anne-de-la-Pérade  

Jeudi le 4 juillet 
Casse-croûte Tournesol 

2830, chemin St-Pierre Nord, Ste-Thècle  

Mardi le 9 juillet 
Casse-croûte La Grondinoise 

2350, rang St-Jean, St-Maurice  

Jeudi le 11 juillet 
Resto-Bar Brinadon  

570, rue St-Alphonse, Lac-aux-Sables  

Mercredi le 17 juillet 
Resto Rio  

1500, rue Principale, Batiscan  

Jeudi le 18 juillet  
Resto De La Berge  

599, 1er avenue, Grandes-Piles  

 Mardi le 23 juillet 
Café Boulangerie Mie Dorée 

3481, route 157, Mont-Carmel 

Jeudi le 25 juillet 
Casse-croûte Aux Petits Bonheurs 

411, rue du Couvent, St-Tite 

Mardi le 30 juillet 
Casse-croûte Chez Ti-Mousse 

270, rue du Collège, St-Narcisse 

Jeudi le 1 août 
Casse-croûte Mémé patate 
441, route 153, Hérouxville 



 

1er JUILLET AU 31 JUILLET  2012 

dim. lun. mar. mer. jeu. ven. sam. 

1 2 3 4 5 6 7 

Bibliothèque 
10h00 à 12h00 

8 9 

Bibliothèque 
18h00 à 20h00 

10 11 12 13 14 

 

Bibliothèque 
10h00 à 12h00 

15 16 

Bibliothèque 
18h00 à 20h00 

17 18 19 20 21 

Bibliothèque 
10h00 à 12h00 

22 23 

Bibliothèque 
18h00 à 20h00 

24 25 26 27 28 

Bibliothèque 
10h00 à 12h00 

29 30 

Bibliothèque 
18h00 à 20h00 

31     

Bibliothèque 
10h00 à 12h00 
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1er  AU 31 JUILLET 2019 
dim. lun. mar. mer. jeu. ven. sam. 

 

 

1 

 
Bibliothèque 
Fermée 
 
Bureau Munici-
pal  Fermé 
 

 

2 

 

Réunion du 

conseil : 20 h 
 

 

 

 

3 

 
Bibliothèque 
13 h à 15 h 

4 5 6 

 
Bibliothèque 
09 h 30 à 12 h 
 
 

7 

 
8 
 
Bibliothèque 
18 h à 20 h 
 
 
 
 
 

9 

 

 
 

 

10 

 
Bibliothèque 
13 h à 15 h 
 

 
 

 
 

 

11 12 13 

 
Bibliothèque 
09 h 30 à 12 h 
 
 
 
 
 

14 
 

 
 

15 

 
Bibliothèque 
18 h à 20 h 
 
 
 
 
 

16 

 

 
 

17 

 

Bibliothèque 
13 h à 15 h 
 

 
 
 
 

 

18 

 
19 

 

 

20 

 
Bibliothèque 
09 h 30 à 12 h 
 
 

21 

 
22 

 
Bibliothèque 
18 h à 20 h 
 
 

 
 
 

23 

 
Régie des  
Incendies 
St-Adelphe 20 h  
 

 

 

24 

 
Bibliothèque 
13 h à 15 h 

25 26 

 
27 

 
Bibliothèque 
09 h 30 à 12 h 
 
 

28 29 

 
Bibliothèque 
18 h à 20 h 
 
 

 

 

30 

 

 

31 

 
Bibliothèque 
13 h à 15 h 

   


